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INNOVATION

Viel Miihe fiir das beste Bild

Die grof3te Praxis fiir Radiologie und Nuklearmedizin in der Region, die DIRANUK in Bielefeld, hat
einen grol3en Umbau vorgenommen. So sollen Wartezeiten reduziert und Untersuchungsablaufe verbessert werden.

ange Wartzeiten auf
LTermine und dann

noch einmal in der Pra-
xis gelten als eines der Prob-
leme im deutschen Gesund-
heitswesen. In Krankenh&u-
sern und in Praxen wird da-
ran massiv gearbeitet. Die
grofRte Praxis fiir Radiolo-
gie und Nuklearmedizin in
OWL, DIRANUK, hat an ih-
rem Hauptsitz in Bielefeld
durch einen grof3angeleg-
ten Umbau jetzt einen wich-
tigen Schritt in dieser Rich-
tung getan.

Knapp 6 Millionen Euro
hat DIRANUK in den Um-
bau und die Anschaffung
neuer Gerite investiert. ,,Das
ist eine grof3e Investition,
aber sie bringt uns deut-
lich voran“, sagt Geschéfts-
fiihrer Harald Kriiger. Ging
frither der Trend eher zum
Zusammenlegen mehrerer
Bereiche, hat DIRANUK den
umgekehrten Weg einge-
schlagen. ,Wir haben be-
wusst Abteilungen sepa-
riert, weil das die Ablidufe
verbessert, die Wartezeiten
verringert und auch die Un-
tersuchungszeit an den Ge-
rdten verkiirzt“, so Kriiger.

Konkret wurde die Ab-
teilung fiir Schilddriisendi-
agnostik aus der Organdi-
agnostik herausgelost. Der
Grund: die Patienten, de-
ren Schilddriise untersucht
wird, werden anders behan-
delt als jene, bei denen an-
dere Organe im Mittel-
punkt stehen. Ein Schild-
driisenpatient kann nach ei-
ner Stunde bereits fertig
sein. Eine Knochenuntersu-
chung dagegen braucht bis
zu drei Stunden. Hinzu
kommt, das Schilddriisen-
patienten seltener mit ra-
dioaktiven Substanzen be-
lastet werden, die fiir die
Bildgebungsverfahren not-
wendig sein kénnen.

Ein Effekt der Neustruk-
turierung: ,,Wir kdnnen jetzt
deutlich mehr Untersu-
chungen durchfiihren, und
dieNachfrageistallemalda®,
so Kriiger. Von 250 Schild-
driisenuntersuchungen pro
Woche habe man sich auf

Zwei Untersuchungen in einem Schritt

nen Patienten am neuen SPECT-CT.

Die Nuklearmediziner: (v. l.) Claudia Bartling, Andrej Re-
nik, Stephan Block, Christian Holzel und Bernd Nowak.

400 gesteigert. ,Die War-
tezeit auf einen Termin ist
dadurch von bis zu zwolf
Wochen auf maximal vier
Wochen reduziert wor-
den“, erklart Nuklearmedi-
zinerin Claudia Bartling.
Ein weiterer Schritt wa-
ren eigene Raumlichkeiten
fiir die Radiosynoviorthese
(RSO). Mit diesem nukle-
armedizinischen Verfahren
werden chronisch-entziind-
liche Gelenkerkrankungen
behandelt. ,,Wirkommen auf
bis zu 150 RSO-Behandlun-
gen pro Tag® sagt Nukle-

armediziner Stephan Block.
Man habe Voruntersu-
chung und Therapie im Ab-
lauf getrennt.

In der Organdiagnostik
setzen die Bielefelder kiinf-
tig auch auf ein SPECT-CT.
Bei diesem Hybridverfah-
ren kommen zwei Untersu-
chungsmethoden in einem
Gerét zum Einsatz. Das klas-
sische CT, das die Korper-
strukturen darstellt, und das
SPECT, ein Spezial-CT, das
Stoffwechselvorgédnge  im
Organismus abbilden kann.
,Damit erhalten wir in ei-

: Diranuk-Mitarbeiterin Antje Schulze bereut ei-

DIE GROSSPRAXIS
DIRANUK ist in OWL
mit insgesamt acht
Standorten in Bielefeld,
Giitersloh, Bad Salzuf-
len und Biinde vertre-
ten. In der tiberortli-
chen Gemeinschaftspra-
xis arbeiten 29 Radio-
logen, 8 Nuklearmedi-
ziner, 3 Kardiologen
und ein Rheumatologe.
Am Standort Feilenstra-
Re in Bielefeld befindet
sich auch die Mammo-
graphie-Screening-Ein-
heit Bielefeld/Gditersloh.

ner einzigen Untersuchung
Aussagen {iber Funktions-
storungen und deren genau-
e dreidimensionale Lokali-
tat“, so Stephan Block. Ein-
zigartig in der Region sei-
en zwei Kamerasystem, die
speziell fiir die Herzbildge-
bung ausgestattet seien.
Damit all die Veradnde-
rungen moglich waren,
wurden in dem Gebdude an
der Feilenstral’e ganze Eta-
gen entkernt. ,Die Anfange
der Praxis liegen 25 Jahre
zuriick,inder Zeithaben sich
die Anforderungen stark

Ein Fuf}, drei Aufnahme-

techniken: Oben ist ein
Hybridbild aus dem neuen
SPECT-CT zu sehen, darun-
ter eine Aufnahme aus dem
SPECT allein und ganz un-
ten ein Bild aus dem klas-
sischen CT.

verandert“, erklart der tech-
nische Leiter Dirk Biel.
Fenster an der Auf3en-
front mussten ausgebaut
werden, weil die gewalti-
gen Gerdte per Kran von au-
Ben hereingehievt wurden.
Der Umbau kostete mit 2,9
Millionen Euro in etwa ge-
nauso viel wie die neuen Ge-
rite. Zu den Apparaten der
neuen Generation gehoren
unter anderem zwei Dop-
pelkopfkameras, eine Ein-
kopfkamera, Ultraschallge-
rdte und das SPECT-CT.
Martin Frohlich



